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1. Ho incontrato qualcuno che mi ascoltava, mi sono commosso – Elias Canetti 
2. Un elemento pericoloso dei divieti è che ci si fida di essi e non si riflette su quando sarebbero 

da cambiare – Elias Canetti 
3. Visitare terre lontane e conversare con genti diverse rende saggi – Miguel de Cervantes 
4. Non ho particolari talenti, sono solo appassionatamente curioso – Albert Einstein 
5. Ricorda che per decollare è necessario andare controvento – Henry Ford 
6. Non si vede che col cuore. L’essenziale è invisibile agli occhi – Antoine de Saint Exupéry 
7. Un giorno senza un sorriso è un giorno perso – Charlie Chaplin 
8. Conoscere non vuol dire ricordare, conoscere vuol dire sapere in quali libri cercare – 

Beniamino Placido, giornalista, critico letterario e cinematografico 
9. Ascoltare significa sentire ciò che altri non dicono – Peter Drucker 
10. Quello che conta è il viaggio, non dove arriviamo, se non arriviamo in cima all’Everest non 

conta. L’importante è aver deciso di provare – Renato Soru 
11. Sono solo i moderni a diventare sorpassati 
12. Se un anziano e illustre scienziato dice che una cosa è possibile ha quasi sicuramente ragione, 

ma se dice che è impossibile ha molto probabilmente torto – Arthur C. Clarke 
13. Che cos’è il tempo? Se nessuno me lo domanda lo so. Se voglio spiegarlo a chi me lo domanda 

non lo so più – Sant’Agostino 
14. Io credo che le fiabe, quelle vecchie e quelle nuove, possano contribuire a educare la mente – 

Gianni Rodari 
15. L’insuccesso mi ha dato alla testa – Ennio Flaiano 
16. Se sbaglio, vivo – Sant’Agostino 
17. A te che hai dato senso al tempo senza misurarlo – Lorenzo Jovanotti 
18. Molti fallimenti sono accaduti a persone che non si resero conto quanto vicino fossero al 

successo quando decisero di arrendersi – Thomas Edison 
19. Coloro che fanno distinzione tra intrattenimento ed educazione forse non sanno che 

l’educazione deve essere divertente e il divertimento deve essere educativo – Marshall Mc 
Luhann 

20. Non avere tempo per meditare è come non avere tempo di guardare dove si va perchè si è 
troppo impegnati a camminare – Antoine Dalmace Sertillanges 

21. L’esperienza è ciò che ottieni quando non sei riuscito a ottenere ciò che volevi – Randy Pausch 
22. La tecnica non conta, io mi occupo di emozioni – Jimmy Page (Led Zeppelin) 
23. Ogni giorno si fa la storia – Anonimo 
24. Così è se vi pare – Luigi Pirandello 
25. Siamo passati da un mondo di orologi a un mondo di nuvole – Karl Popper 
26. Si sta come d’autunno sugli alberi le foglie – Giuseppe Ungaretti 
27. Panta rei / tutto scorre – Eraclito di Efeso 
28. Dimmi e dimenticherò, mostrami e forse ricorderò, coinvolgimi e comprenderò – Confucio  
29. Gli adulti vedono il nulla in tutto i bambini vedono il tutto nel nulla – Giacomo Leopardi 


